Na rynku - architekcie zréb to sam!

Pomimo poswigconego czasu,
licznych blizn, nieprzespanych
nocy, kilograméw wdychanego
pytu, przerdznych klejow

I rozpuszczalnikdw, nie
wspominajac o pustym koncie,
stworzenie wiasnego mieszkania
daje ogromnie duzo satysfakdji

— mowi architekt Aleksander
Novak-Zemplifski

DIY - czyli zréb to sam!

JesteSmy z wyksztalcenia architektami, jednak po kilku latach
praktykowania w zawodzie zrobilismy sobie przerwe. Nie
mozna powiedzie¢, ze to z nudy bo zajmowalismy sie
projektowaniem wyjatkowych i prestizowych budynkdw
publicznych, muzedw, bibliotek, szkdt i domdw. Jednak
dtugotrwatos¢ i zmudnosé architektonicznego procesu data
sie nam na tyle we znaki, ze minefo dobrych kilka lat zanim
zdaliSmy sobie sprawe z naszego powotania.

W 2008 roku nadarzyta sie okazja, by kupi¢ mieszkanie
na nowym Wilanowie, w deweloperskim budynku, ktéry
dopiero miaf powsta¢. Postanowilismy wtedy, ze swietnym
pomystem bytoby wzig¢ sobie diuga ,wakacyjng” przerwe
i zaja¢ sie wykonaniem wiasnego projektu wnetrza. Nasz
plan byt bardzo naiwny, czego rezultatem staly sie nie
trzymiesieczne, a ponad dwunastomiesieczne prace. Nie
byto to oczywiscie petne |2 miesiecy, bo przy takiej inwe-
stycji pieniadze koncza sie nadzwyczaj szybko i musielismy
robi¢ sobie wiele kilkutygodniowych przerw, aby zarobi¢
na kolejne etapy.

Logika naszej inwestycji byfa redukcja wydatkdw na wyko-
nawstwo, w zamian za ciekawsze i drozsze materiaty,
wyposazenie oraz nietypowe rozwiagzania techniczne.
W zatozeniach projekt miat by¢ oszczedny w formie, funk-
cjonalny i elastyczny przestrzennie, z zachowaniem tych
wszelkich zasad, ktére w krajach anglojezycznych nazywa
sie sustainable design. Zalicza sie w to szereg rdznych
praktyk, poczawszy od stosowania certyfikowanych, natu-
ralnych, nieszkodliwych i odnawialnych materiatéw, ener-
gooszczednego wyposazenia kuchni i fazienek, poprzez
oszczedne wykorzystanie materiatéw, a konczac na organi-
zacji przestrzeni, ktora da sie wykorzysta¢ na wiele sposo-
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béw na przestrzeni lat. Te drozsze materialy to na przyktad
mozaika w fazienkach produkowana przez polska firme
w Poznaniu, w niezwykiej gamie kolordw, tekstur i ksztat-
téw. Problemem jednak przy jej wyborze okazat sie diugi
okres oczekiwania na dostawe, ktdry wydtuzat sie wielo-
krotnie, opdZniajac nasze prace. Rowniez samo jej utozenie
bylo nielada wyczynem. Mozaiki nie ukfadalismy sami, ale
wymagato to dwukrotnej zmiany wykonawcdw i niemal
nieustannego nadzoru.

Zainwestowalismy tez w wysokiej klasy szwajcarski system
Sciany przesuwnej, ktéra umozliwita nam stworzenie nie-
mal catkowicie zintegrowanej przestrzeni, dobrych oku¢
meblowych, dobrej armatury fazienkowe] oraz wielu
innych rozwiazan, ktdrych koszt jest wysoki w duzej mierze
wiasnie ze wzgledu na wykonawstwo.

Dla kontrastu, postawilismy na surowos¢ niektérych mate-
riatdw, takich jak beton czy zwykla czarna stal, ktérych
koszt jest niewielki, a efekty szczegdlnie dla nas architektow,
unikatowe. Juz na wczesnym etapie zazyczylismy sobie,
aby nie tynkowac stropéw ani betonowych $cian konstruk-

1. Sufit podwieszony

w czesci kuchennej przypomina
Zzinterpretowanq graficznie
korone drzewa, skupiajqcq si¢

na konstrukcyjnym, zelbetowym
filarze oraz rozpraszajqcq sie

po frontach przylegajqcych szaf
kuchennych, podswietlony od tyfu
przyc¢mionym, cieplym swiatfem
LED-owym
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2, 3. Azurowa sciana pomiedzy
gfownq sypialniq a przylegajqcq
fazienkg, wykonana z blokéw do
ukfadania zielonych parkingéw
4. Betonowa posadzka
zabarwiona specjalnym
barwnikiem o ciemnym,

cieptym kolorze oraz pokryta
wysokoodpornym lakierem.
Rezultat takiego barwienia jest
praktycznie nieprzewidywalny

cyjnych. Stropy byly wykonane bardzo dobrze, a odcisk
gladkich szalunkéw nadawat im bardzo charakterystyczny,
przemystowy charakter. Niestety, dzien po rezygnadji
z gwarangji na tynkowany sufit u dewelopera, jaki§ niepo-
informowany pracownik zagruntowat wszystko rézowym,
gleboko penetrujacym podktadem. Bylismy zatamani, ale
nie dalismy za wygrana. Po diugim sporze skonczylo sie
szlifowaniem stropu na koszt dewelopera. Efekt byt jednak
daleki od pierwotnego. Postanowilismy réwniez wykon-
czy¢ przemystowo wykonana przez dewelopera betonowa
posadzke, ale okazalo sie ze nie nadaje sie ona na ostateczng
warstwe podiogowa. Zmuszeni bylismy wiec sami, czasem

z pomoca dodatkowych cztonkéw rodziny, wyla¢ dobrej
jakosci cienka betonowa warstwe samopoziomujaca. Taka
posadzke zabarwilismy specjalnym barwnikiem o ciem-
nym, cieptym kolorze oraz pokrylismy wysokoodpornym
lakierem francuskiej firmy Ezchem Europe. Rezultat takiego
barwienia jest praktycznie nieprzewidywalny, ale czasem
bardzo ciekawy.

Kolejnym projektem przy wykorzystaniu betonu byty
umywalki w obu fazienkach oraz blat w pomieszczeniu
pralni. Spedzilismy duzo czasu, szukajac umywalek, ktére
odpowiadalyby naszym upodobaniom, pasowaty wymia-
rami i nie kosztowaly ,reki i nogi”. To sie nie udato, wiec
postanowilismy wykonac je z betonu wediug naszego
projektu. Materiat ten jest wyjatkowo tani i mozna z niego
uzyskac niemal dowolny ksztatt. Poniewaz zredukowalismy
rozmiary tazienek i sypialni do minimum, na rzecz czesci
dziennej, chcielismy mie¢ umywalki, ktére jak najmniej
odstaja od sciany. Idealnym rozwiazaniem byt blat zintegro-
wany z umywalka. Jedynym wyzwaniem bylo wykonanie
odpowiedniej formy. Miat to by¢ weekendowy projekt,

a w rezultacie wylanie obu umywalek odbyto sie doktadnie
|2 miesiecy od daty rozpoczecia projektu. Przerobiliémy
kilka roznych koncepdji, materiatow, z ktérych byty wyko-
nane formy oraz sposobdw wykonczenia powierzchni,
tak aby uzyskac¢ jak najgtadszy i profesjonalnie wygladajacy
produkt. W wyniku wielu kompromiséw i uproszczen
powstaty dwie umywalki, jedna minimalistyczna betonowa
sztaba z ptynnym, ptytkim jednokierunkowym spadkiem
oraz troche bardziej skomplikowana forma z zatamujacymi
sie pod réznymi katami ptaszczyznami oraz o bardzo smu-
kiych krawedziach. Sam projekt mieszanki betonu wymagat
konsultacji z ekspertami. Uzyskaliémy je w firmie Sika, ktéra

réwniez udostepnifa nam szereg réznych specjalistycz-
nych domieszek uptynniajacych i stabilizujacych mieszanke,
dodatkowe uszczelniacze oraz specjalny preparat anty-
adhezyjny do smarowania form. Mimo niedoskonatosci
na spodzie odlewdw, wynikajacych niewatpliwie z naszego
braku doswiadczenia, gérna powierzchnia umywalek udata
sie niemal perfekcyjnie.

Wszystkie te prace wykonywalismy w mieszkaniu na trze-
cim pietrze, otoczeni sasiadami, sposréd ktdrych wielu juz
sie wprowadzito. Cafg zabudowe meblowa wykonalismy
na miejscu ze specjalnej (wodoodpornej) lidciastej sklejki
szalunkowej, wykonanej w technologii finskiej i pokrytej
ciemnobrazowym filmem fenolowym. Taka sklejka produ-
kowana jest takze w Polsce, wybralismy ta skandynawska
poniewaz koszt paneli w formacie 3 x .5 m byt nieco
nizszy jednostkowo niz standardowe 2,5 x 1,25 m (wyso-
kos¢ pomieszczen siega 2,90 m) oraz dlatego, ze firma
sprowadzajaca sklejke oferowata réwniez obrdbke frezarka
CNC w bardzo duzym formacie.

Obroébka paneli, ktére zastosowalismy do wykonania sufitu



podwieszonego nad kuchnig oraz faczacych sie z nim szaf
kuchennych, byla najbardziej finezyjna czescia calego nasze-
go projektu. Sufit stanowi cze$¢ centralng i jest integralnym
elementem czesci dziennej, ktdra dalej moze byc roz-
szerzona o przestrzen jednej z sypialni/studio. Koncepcja
perforacji ptaskiego sufitu przeszia wiele modyfikadji i wersji.
Ostateczna przypomina zinterpretowang graficznie korone
drzewa, skupiajaca sie na konstrukcyjnym, zelbetowym
filarze (umieszczonym niemal centralnie i przebijajacym
znajdujaca si¢ pod nim wyspe kuchenna) oraz rozprasza-
jaca sie po frontach przylegajacych szaf kuchennych. Przy
dziennym oswietleniu efekt jest dos¢ subtelny, podkreslony

jedynie jasnym kolorem krawedzi sklejki. Podswietlony od
tytu przyémionym, cieptym $wiatfem LED-owym, stwarza
tajemniczy nastrdj. Nieformalna jadalnia z wykonanymi
przez nas stofem i tawkami jest przedfuzeniem tej prze-
strzeni. Ruchome regaty z ksigzkami, umieszczone w kor-
pusie wyspy, dopetniaja kompozycje i sa przeciwwaga dla
zwréconej w te strone kanapy. W przestrzeni tej celowo
nie umiescilismy telewizora, ktéry ma sie znalez¢é w zamy-
kanej szafie.

Proces powstania samego wzoru i przygotowania go do
produkgji byt dos¢ skomplikowany. Mielismy na to ogra-
niczong ilos¢ czasu, poniewaz musielismy zdazy¢ przed
realizacja obrdbki paneli elewacyjnych polskiego pawilonu
na Expo w Szanghaju, w tym samym warsztacie CNC.
Kolejne zmiany oraz czas spedzony na racjonalizacje wzoru
sprawity, ze ostatecznie musielismy sie ustawi¢ w kolejce za
pawilonem. Przed ostateczng wersja kompozycji wykona-
lismy setki zdje¢ konardw i pni drzew przerdznych gatun-
kéw, szukajac inspiracji dla formy, ktora rozprzestrzeniataby
sie z centrum zelbetowego filara. Gatezie staty sie baza do

stworzenia wzoru opartego na siatce malych trojkatow.
Poniewaz chcieliémy aby perforacja byfa jak najdrobniejsza
niemozliwe bytoby wykonanie tego recznie w rozsadnych
ramach czasowych, a tez chcielismy nadac temu jaka$ przy-
padkowos$¢, ktéra umozliwiat komputer. Konieczne byto
precyzyjne ustawienie przebiegu wszystkich linii z uwzgled-
nieniem srednicy frezu wycinajacego otwory oraz zacho-
wania odstepdw miedzy otworami zapewniajacymi zacho-
wanie sztywnosci konstrukcyjnej paneli. Z tego wzgledu
tworzenie wzoru, dla ktérego musielismy wygenerowac
specyficzne skrypty w AutoCAD'zie i w Rhino musiato by¢
rozbite na szereg etapdw. Zaliczato sie do tego wielokrot-

nie offsetowanie obwoddw wszystkich obszaréw, genera-
cja matriksu luzno zorganizowanych punktéw, oraz opartej
na nich siatki tréjkatdw. Nastepnie wszystkie te tréjkaty
musialy by¢ pomniejszone o grubo$¢ frezu i przestrzeni
miedzy otworami. W rezultacie powstato okofo |5 tysie-
cy takich otwordw. Poczatkowo planowalismy wyciecie
wzoru frezem grubosci 4 mm w sklejce 18 mm. Nie
zdawaliémy sobie jednak sprawy, ze taki frez nie moze cigé
glebiej niz 150% swojej Srednicy. Wymagatoby to wyciecia
kazdego otworu co najmniej trzy razy, a do tego nie tylko
po obwodzie, ale poprzez spiralne wybranie catego mate-
riatu. Okazalo sie tez, ze wyciecie wszystkich paneli trwa-
toby okoto tygodnia pracy maszyny non stop. Koszt takiej
operacji okazat sie catkowicie nierealny, wiec musielismy
zoptymalizowad caty wzér do frezu grubosci 10 mm oraz
sklejki grubosci 9 mm. Cala operacja trwala okofo 3 dni.

Znacznie prostsze, a porownywalnie efektowne rozwig-
zanie znalezlismy dla projektu $ciany azurowej pomiedzy
gldbwna sypialnia a przylegajaca tazienka. Pomieszczenia
te sa stosunkowo niewielkie i od poczatku zafozylismy

5-7. Sufit podwieszony wraz
z Igczqcymi sie z nim szafami
kuchennymi, wykonane ze
sklejki, stanowi czes¢ centralng
i jest integralnym elementem
czesci dziennej, ktora moze byc
rozszerzona o przestrzen jednej
z sypialni. Koncepcja perforacji
ptaskiego sufitu przeszia szereg
modyfikacji i wersji.

8-10. Blaty zintegrowane

z umywalkq wykonane z betonu
wedfug projektu autoréw. Mimo
niedoskonafosci na spodzie
odlewdw, gorna powierzchnia
umywalek udata sie niemal

perfekcyjnie
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I'l. Strefa dzienna oddzielona
przesuwngq sciang od sypialni,
goscinnej
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Zdjecia dzigki uprzejmosci
Aleksandra Novaka-
Zemplinskiego oraz Becky Nix

zastosowanie $ciany azurowej, unifikujacej obie przestrze-
nie, ale rownoczesnie sugerujacej wyrazny podziat. Dos¢
diugo zastanawialismy sie nad wyborem materiafu i formy.
W konhcu zdecydowalismy sie na beton, ktory jest mate-
riatem wodoodpornym, a moze byc tez wodoszczelny.
Chcielismy stworzy¢ jaki$ oryginalny element, ktéry bytby
powtarzalny, jednak doszlismy do wniosku, ze nie mogli-
bysmy poswieci¢ temu wystarczajaco duzo czasu. Projekt,
wykonanie formy oraz kilkudziesieciu odlewdw w zaden
sposdb nie wpasowaly sie w nasz plan. Wiec zaczelismy
szukac. Patrzylismy na betonowe ogrodzenia, kostki bruko-
we, réwniez réznego rodzaju perforowane cegty z betonu
komadrkowego. Wykonalismy wiele testéw, ale nie mieli-
$my przez diugi czas dobrej kombinacji materiatu i formy.
Ostatecznie znaleZlismy azurowy blok do ukfadania zielo-
nych parkingdw produkowany przez fabryke w Chyznem.
Nie bylismy zachwyceni samym wzorem, ale przekrecajac
poszczegdlne plyty, zaczelismy uzyskiwaé efekt, ktdry
nam sie bardzo spodobat. Juz po zamontowaniu Sciany
zauwazylismy pewne podobienstwa formalne z budynkami
Franka Lloyda Wrighta z okresu inspirowanego architektura
starozytnych Majéw, (tzw. textile block system). Koszt
takich piyt jest wyjatkowo niski, szczegdlnie w pordwna-
niu do sufitu w kuchni. Ich azurowos$¢ réwnowazy ciezar
betonu, a porowata powierzchnia sterylnos¢ przegrod
szklanych oddzielajacych prysznic i WC. Sciana zapewnia
tez dostep naturalnego $wiatfa z okien sypialni.

To przenikanie sie przestrzeni byto mysla przewodnia cafe-
go projektu. Mielismy szczescie dostac plany budynku bar-
dzo wczednie, kiedy wigkszos¢ mieszkan byfa niezarezer-
wowana i wybralismy takie o optymalnej orientacji wobec
kierunkdéw $wiata. Plan mieszkania jest oparty na prawie
idealnym prostokacie, do ktérego diuzszego boku przylega
na catej diugosci balkon. Z kazdego pomieszczenia otwie-
rajg sie nan petnej wysokosci szklane drzwi. Pierwszym
pomystem byto stworzenie catkowicie otwartej przestrze-
ni, aby maksymalnie wykorzystac te faczno$¢ z otoczeniem.

Ostatecznie oddzielilismy jedng sypialnie wraz z fazienka,
natomiast druga sypialnia, goscinna (ewentualnie male
studio), moze by¢ pofaczona z przestrzenia dzienng dzieki
przesuwnej scianie. Sciana ta, jak i pefnej wysokosci prze-
suwne drzwi wejsciowe z korytarza, oraz chowane tézko,
zamykaja sie w wolno stojacym szescianie, zabudowanym
oktadzing z tej samej szalunkowej sklejki co pozostate
meble. Szedcian miesci rowniez schowek oraz dwie mate
szafy garderobiane. Transformacja przestrzeni moze nasta-
pi¢ w ciggu kilku sekund.
W tym samym duchu skonstruowana jest wyspa kuchen-
na. Od strony przestrzeni dziennej miesci ona stalowe
regaty na ksigzki, ktére moga by¢ wysuniete i przetoczone
w kazdy punkt mieszkania, umozliwiajac jednoczesnie
ustawienie przy niej, zaprojektowanych ze sklejki stotkdw
barowych. Moga by¢ one obrécone na bok i zestawione
jako regat na ksiazki. Ze wzgledu na koszt i przemystowo-
loftowy charakter mieszkania, zastosowaliémy stalowe
blaty grubosci 5 mm, ktére co prawda trzeba wyciac
laserem i fachowo wykonczy¢, ale za to stosunkowo fatwo
mozna je zainstalowa¢ we wiasnym zakresie, bez obawy
zniszczenia przy upuszczeniu jak w przypadku granitu czy
marmuru.
Stworzylismy tym samym pewnego rodzaju ,maszyne” do
mieszkania. Pofaczyliémy poetyckie traktowanie przestrzeni
i detalu z brutalnoscia betonu na suficie i podiodze. Wiele
elementdw wykonalismy sami, wedtug wiasnego projektu
rzadko idac na kompromisy. Daje to ogromnie duzo satys-
fakcji, biorac pod uwage ilo$¢ poswieconego czasu, liczne
blizny, nieprzespane noce, kilogramy wdychanego pyfu
i przeréznych klejow i rozpuszczalnikdw, nie wspominajac
pustego konta. Wybieranie gotowych produktéw z katalo-
gow az tak nas nie bawi.
Czy polecalibysmy co$ takiego? Tylko najwytrwalszym.
Wszystko nalezy przemnozy¢ przez 5 — i czas, i srodki. Czy
byto warto? Chyba tak.

Aleksander Novak-Zemplinski




